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Введение 
 

Рабочая программа по учебному курсу «Решение олимпиадных задач»,  для 5-6 класса, составлена на 

основе Требований к результатам освоения программы основного общего образования Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, основной образовательной 

программы ООО МКОУ СОШ № 2 г. Уржума   и на основе авторской программы по курсу Шарыгин И.Ф., 

Шевкин А.В. "Задачи на смекалку». 5-6 классы, 2013 г. 

Рабочая программа  курса рассчитана на 68 ч  

В 5 классе на 34 часа в год (1 час в неделю) 

В 6 классе на 34 часа в год (1 час в неделю)   

   

Учебныйкурс«Решениеолимпиадныхзадач»реализуетсязасчетвариативногокомпонента формируемого 

участниками образовательного процесса  

  

 
Цели: 

• продолжение формирования основных математических понятий  (число, величина, 

геометрическая фигура), обеспечивающих преемственность и перспективность 

математического образования обучающихся; 

• развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, 

познавательной активности, исследовательских умений, интереса к изучению математики; 

• подведение обучающихся на доступном для них уровне к осознанию взаимосвязи 

математики и окружающего мира; 

• формирование функциональной математической грамотности: умения распознавать 

математические объекты в реальных жизненных ситуациях, применять освоенные умения 

для решения практико-ориентированных задач, интерпретировать полученные результаты и 

оценивать их на соответствие практической ситуации; 

• развить у детей мотивацию к дальнейшему изучению математики; показать 

применениематематическихзнанийвповседневнойжизниизначимостьматематикидляобществе

нногопрогресса;обучить детейсамостоятельнорешатьнестандартныезадачи 

 

Задачи: 

Обучающие: 

• развивать  математические способности  у  учащихся и

 прививатьучащимсяопределенныенавыкинаучно-исследовательскогохарактера. 

• знакомитьдетейсматематическимипонятиями,которыевыходятзарамкипрограммы. 

• выработатьуучащихсяумениясамостоятельноитворческиработатьсучебнойинаучно-

популярнойлитературой. 

• научитьприменятьзнаниявнестандартныхзаданиях. 

Развивающие: 

• развиватьвнимание,память,логическоемышление,пространственноевоображение,спо

собностикпреодолению трудностей; 

• выявитьиразвиватьматематическиеитворческиеспособности; 
• формироватьматематическийкругозор,исследовательскиеуменияучащихся. 

Воспитательные: 

• воспитатьустойчивыйинтерес кпредмету«Математика»иее приложениям; 
• расширитькоммуникативныеспособностидетей; 

• воспитать у учащихсячувстваколлективизмаи 
умениясочетатьиндивидуальнуюработусколлективной; 

• воспитать понимание значимости математики для научно-технического прогресса. 

 

 

Планируемыерезультатыосвоениякурса. 
 

Личностныерезультаты: 

  формированиеответственногоотношениякучению,готовностииспособностиобучаю



щихсяксаморазвитиюисамообразованиюнаосновемотивациикобучениюипознанию;

  формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве 

сосверстниками,взрослымивпроцессеобразовательной,

  общественно-полезной,учебно-

исследовательской,творческойидругихвидахдеятельности.

 
Метапредметныерезультаты: 

  умениесамостоятельнопланироватьпутидостиженияцели,втомчислеальтернативные
,осознанновыбиратьнаиболееэффективныеспособырешениязадач;

  умениесоотноситьсвоидействияспланируемымирезультатами,осуществлятьконтрол

ьвсейдеятельностивпроцесседостижениярезультата,корректироватьсвоидействиявсоответств

иисизменяющейсяситуацией;

  умениеоцениватьправильностьвыполненияучебнойзадачи,собственныевозможност

иеерешения;

  умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемыдлярешенияучебныхзадач;

  владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществленияосознанноговыборавучебнойипознавательнойдеятельности;

  умение организовывать сотрудничество и совместную деятельность с учителем 

исверстниками;работатьиндивидуальновгруппе:находитьобщеерешениеиразрешатьконфликт

ынаосновесогласованиипозицийиучетаинтересов;формулировать,аргументироватьиотстаиват

ьсвоемнение;

  формированиеиразвитиекомпетентностивобластииспользованияинформационно-
коммуникационныхтехнологий(далее ИКТ-компетенции).

 
 

Предметные результаты: 

Числа и вычисления 

Понимать и правильно употреблять термины, связанные с натуральными числами, 

обыкновенными и десятичными дробями. 

Сравнивать и упорядочивать натуральные числа, сравнивать в простейших случаях 

обыкновенные дроби, десятичные дроби. 

Соотносить точку на координатной (числовой) прямой с соответствующим ей числом и 

изображать натуральные числа точками на координатной (числовой) прямой. 

Выполнять арифметические действия с натуральными числами, с обыкновенными дробями в 

простейших случаях. 

Выполнять проверку, прикидку результата вычислений. 

Округлять натуральные числа. 

Решение текстовых задач 

Решать текстовые задачи арифметическим способом и с помощью организованного конечного 

перебора всех возможных вариантов. 

Решать задачи, содержащие зависимости, связывающие величины: скорость, время, 

расстояние; цена, количество, стоимость. 

Использовать краткие записи, схемы, таблицы, обозначения при решении задач. 

Пользоваться основными единицами измерения: цены, массы; расстояния, времени, скорости; 

выражать одни единицы вели- чины через другие. 

Извлекать, анализировать, оценивать информацию, представленную в таблице, на столбчатой 

диаграмме, интерпретировать представленные данные, использовать данные при решении задач. 

 

Контрольи оценкаосвоенияпрограммы 

Дляотслеживаниярезультатовпредусматриваютсяследующиеформыконтроля: 
 



Текущий: 

• прогностический,тоестьпроигрываниевсехоперацийучебногодействиядоначала 

егореальноговыполнения; 

• пооперационный,тоестьконтрользаправильностью,полнотойипоследовательностью

выполненияопераций,входящихвсоставдействия; 

• рефлексивный,контроль,обращенныйнаориентировочнуюоснову,«план»действияио

пирающийсянапонимание принциповегопостроения; 

• контрольпорезультату,которыйпроводитсяпослеосуществленияучебногодействия 

методом сравнения фактических результатов или выполненных операцийс 

образцом. 

Самооценкаисамоконтроль:определениеученикомграницсвоего«знания-незнания», 

своих потенциальных возможностей, атакже осознание тех проблем, которыеещё 

предстоитрешитьвходеосуществлениядеятельности. 

Используетсябезотметочнаянакопительная система оценивания, 

характеризующаядинамикуиндивидуальныхобразовательныхдостиженийобучающихся,инфо

рмацияокоторойфиксируетсяучителем(достиженияволимпиадах,НПКидругихконкурсах). 

Дляоценки эффективностизанятийиспользуютсяследующиепоказатели: 

• степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении заданий: 

чемпомощь учителя меньше, тем выше самостоятельность учеников и, 

следовательно,вышеразвивающийэффектзанятий; 

• поведениеучащихсяназанятиях:живость,активность,заинтересованностьшкольниковоб
еспечиваютположительныерезультатызанятий; 

• косвеннымпоказателемэффективностиданныхзанятийможетбытьповышениеуспеваемо

сти по разным школьным дисциплинам, а также наблюдения учителей заработой 

обучающихся на других уроках (повышение активности, 

работоспособности,внимательности,улучшениемыслительнойдеятельности). 

Итоговым результатом внеурочной деятельности являетсяпромежуточная аттестация. 

Проводится в конце учебного года в формеолимпиады. 

 

Тематическое планирование 

 

5 класс: 

 
№п/п Темараздела Количествочасов 

1 Переливания. 5 

2 Числовыеребусы. 5 

3 Делимость. 4 

4 Суммаоднозначныхчисел. 2 

5 Последняяцифра. 2 

6 Взвешивания. 3 

7 Календарьивремя. 2 

8 ПринципДирихле. 4 

9 Четность. 3 

10 Решениетекстовыхзадач. 4 
 Всего: 34 часа 

 

6класс: 

 
№ п/п Тема раздела Количество часов 

1 Простые и составные числа. 3 

2 НОК и НОД. 3 

3 Среднее арифметическое. Средняя скорость движения. 3 

4 Задачи на проценты и части. 5 

5 Принцип Дирихле как приложение свойств неравенств. 7 

6 Раскраски. 4 



7 Делимость. 5 

8 Конструктивные задачи. 2 

9 Игры. 2 
 Всего: 34  часа 

 

Содержание учебного курса  

5 класс 
 

№ 

п/п 

Разделы Содержание 

1. Переливание Задачи на деление некоторого количества жидкости с помощью 2-

хдополнительных пустых сосудов, за наименьшее число переливаний. Задачи 

на получениенекоторого количества жидкости из большего или бесконечного 

по объему сосуда, водоемаилиисточникаспомощью двухпустыхсосудов. 

 

2. Числовыеребусы Способырешенияребусов,представленныхввидепроизведения.Способырешени

яребусов,представленныхввидесложения.Способырешениячисловыхребусов. 

 

3. Делимость Свойстваделимостинатуральныхчисел.Признакиделимости.Делениес 
остатком. 

 

4. Суммаоднозначн

ыхчисел 

Приемыбыстрыхвычислений.Действияснатуральнымичисламииихсвойства. 

 

5. Последняяцифра Определениепоследнейцифрывсумме,разности,произведении,степени. 

 

6. Взвешивания. Задачи на определениеминимальногочиславзвешиваний,нахождение 

такогоалгоритма. Нестандартные задачина взвешивания. 

 

7. Календарьивре
мя. 

Занимательные задачи на календарь и время. 

8. ПринципДирих
ле. 

Принцип переполнения. Принцип недостаточности. 

 

9. Четность. Свойства четности. Решениезадач на чередование. 

Разбиениенапары. 

 

10. Решениетексто
выхзадач. 

Задачи на части, уравнивание.Задачи,решаемые«сконца» 

 

 

6 класс 
         

№ 

п/п 

Разделы Содержание 

1. Простые и 

составные числа 

Разложение числа на множители. Простые и составные числа. Числа Ферма. 

 

2. НОК и НОД Наименьшее общее кратное. Набольший общий делитель. Алгоритм Евклида. 

 

3. Среднее 

арифметическое. 

Средняя 

скорость 

движения 

Нахождение среднего арифметического нескольких чисел. Средняя скорость 

движения. 

 

4. Задачи на 

проценты и 

части 

Задачи на проценты. Задачи на составление уравнений. Банковские 
проценты. 

 

5. Принцип 

Дирихле как 

приложение 

свойств 

неравенств 

Принцип Дирихле. Решение задач теории чисел па принцип Дирихле. 

Принцип Дирихле в задачах с «геометрической» направленностью Теория 
графов. 

 



6. Раскраски Идея раскрашивания некоторых объектов для выявления их свойств и 

закономерностей. Решение задач с помощью идеи раскрашивания. 

 

7. Делимость Основная теорема арифметики. Задачи на десятичную запись числа. Задачи 

на использование свойств делимости. Делимость и принцип Дирихле. 

 

8. Конструктивные 

задачи 
Равновеликие и равносоставные фигуры. Геометрические головоломки. 

 

9. Игры Задачи на игровые стратегии 

 

 

Литература 

1. А.В.ФарковМатематическиеолимпиды.5-6класс:учебно-

методическоепособиедляучителейматематикиобщеобразовательныхшкол./А.В.Фарков.–
М.:Издательство 

«Экзамен», 2006 

2.  Фарков Математические олимпиады в школе.5- 11 классы./ –А.В. Фарков. – М.: Айрис-

пресс,2008 

3. Б.Н.КукушкинМатематика.Подготовкаколимпиаде/Б.Н.Кукушкин.-М.:Айрис-пресс,2011 

4. А.А.Гусев.Математическийкружок.5класс:пособиедляучителейиучащихся/А.А.Гусев.–
М.:Мнемозина,2013 

 

Тематическое планирование занятий. 

5класс 

№

п/п 

Темазанятия Дата Количество часов 

план. факт. 

Тема1.Переливания.    

1 Задачина деление 
некоторогоколичества 
жидкостиспомощью 
двухдополнительных 
пустыхсосудовза 
наименьшеечисло 
переливаний. 

  1 
  
  
  
  
  
  

2 Задачина деление 
некоторогоколичества 
жидкостиспомощью 
двухдополнительных 
пустыхсосудовза 
наименьшеечисло 
переливаний. 

  1 
  
  
  
  
  
  

3 Задачи на 

получениенекоторого 

количестважидкости 

из большегоили 

бесконечного 

пообъемусосуда, 

водоема или 
источникиспомощьюдв
ух 
пустыхсосудов. 

  1 



4 Задачи на 

получениенекоторого 

количестважидкости 

из большегоили 

бесконечного 

пообъемусосуда, 

водоема или 

источникиспомощьюдв

ух 
пустыхсосудов. 

  1 

5 Решение 

задачшкольных 

туроволимпиад

ы 
школьников. 

  1 

Тема2.Числовыеребусы.    

1 Способы 

решенияребусов, 

представленных в 
видепроизведения. 

  1 

2 Способы 

решенияребусов,предс

тавленныхввиде 
сложения. 

  1 

3 Способы 

решенияребусов,предс

тавленныхввиде 
сложения. 

  1 

4 Способы 

решениячисловых

ребусов. 

  1 

5 Решение 

задачшкольных

туров 

олимпиады
школьников. 

  1 

Тема3.Делимость.    

1 Свойстваделимости 
натуральныхчисел. 

  1 

2 Признакиделимости.   1 

3 Делениесостатком.   1 

4 Решение 

задачшкольных 

туроволимпиад

ы 
школьников. 

  1 

Тема4.Сумма 
однозначныхчисел. 

   

1 Приемыбыстрых 
вычислений. 

  1 

2 Действия с 
натуральными 

числамииихсвойства. 

  1 

Тема5.Последняяцифра.    

1 Определениепосле

дней цифры 

всумме,разности, 
произведении,степени. 

  1 



2 Определениепосле

дней цифры 

всумме,разности, 
произведении,степени. 

  1 

Тема6.Взвешивания.    

1 Задачинаопределение 
минимальногокол

ичествавзвешиван

ий,нахождениетак

ого 
алгоритма. 

  1 

2 Задачи на 

определениеминималь

ногоколичествавзвеши

ваний,нахождениетако

го 
алгоритма. 

  1 

3 Олимпиадныезадачи 
навзвешивания. 

  1 

Тема7.Календарьивремя.    

1 Занимательныезадачи 
накалендарьивремя. 

  1 

2 Занимательныезадачи 
накалендарьивремя. 

  1 

Тема8.ПринципДирихле.    

1 Принцип 
переполнения. 

  1 

2 Принцип 
переполнения. 

  1 

3 Принцип 
недостаточности. 

  1 

4 Принцип 
недостаточности. 

  1 

Тема9.Четность.    

1 Свойствачетности.    

2 Решениезадачна 
чередование. 

  1 

3 Разбиениена пары.   1 

Тема10.Решение 
текстовыхзадач. 

   

1 Задачиначасти, 
уравнивание. 

  1 

2 Задачиначасти, 
уравнивание. 

  1 

3 Задачи,решаемые«с 
конца». 

  1 

4 Олимпиадазакурс5 
класса 

  1 

Всего:   34 часа 
 

 

6 класс 

 
№ 

п/п 

Тема занятия Дата Количество часов 

план. факт. 

Тема 1. Простые и 
составные 
числа. 

   

1 Разложение числа на 
множители. 

  1 



2 Простые и составные 
числа. 

  1 

3 Числа Ферма.   1 

Тема 2. НОК и НОД.    

1 Наименьшее общее 
кратное. 

  1 

2 Набольший общий 
делитель. 

  1 

3 Алгоритм Евклида.   1 

Тема 3. Среднее 

арифметическое. 

Средняя 
скорость движения. 

   

1 Нахождение 

среднего 

арифметическог

о 

нескольких чисел. 

  1 

2 Средняя скорость 
движения. 

  1 

3 Решение олимпиадных 
задач. 

  1 

Тема 4. Задачи на проценты 
и 
части. 

   

1 Задачи на проценты.   1 

2 Задачи на проценты.   1 

3 Задачи на составление 
уравнений. 

  1 

4 Банковские проценты.   1 

5 Решение олимпиадных 
задач на проценты и 
части. 

  1 

Тема 5. Принцип Дирихле 
как 
приложение свойств 
неравенств. 

   

1 Принцип Дирихле.   1 

2 Решение задач теории 
чисел па принцип 
Дирихле. 

  1 

3 Решение задач теории 
чисел па принцип 
Дирихле. 

  1 

4 Принцип Дирихле в 
задачах с 
«геометрической» 
направленностью. 

  1 

5 Принцип Дирихле в 
задачах 
с 

«геометрическ
ой» 
направленност
ью. 

  1 

6 Теория графов.   1 



7 Решение олимпиадных 
задач. 

  1 

Тема 6. Раскраски.    

1 Идея 

раскрашивания 

некоторых 

объектов для 

выявления их 

свойств и 
закономерностей. 

  1 

2 Идея 

раскрашивания 

некоторых 

объектов для 

выявления их 

свойств и 
закономерностей. 

  1 

3 Решение задач с 
помощью 
идеи раскрашивания. 

  1 

4 Решение задач с 
помощью 
идеи раскрашивания. 

  1 

Тема 7. Делимость.    

1 Основная теорема 
арифметики. 

  1 

2 Задачи на десятичную 
запись числа. 

  1 

3 Задачи на 
использование 
свойств делимости. 

  1 

4 Делимость и принцип 
Дирихле. 

  1 

5 Делимость и принцип 
Дирихле. 

  1 

Тема 8. Конструктивные 
задачи. 

   

1 Равновеликие и 
равносоставные 
фигуры. 

  1 

2 Геометрические 
головоломки. 

  1 

Тема 9. Игры.    

1 Задачи на игровые 
стратегии. 

  1 

2 Олимпиада за курс 6 
класса 

  1 

Всего:    34 часа 
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