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Предмет Аннотация к рабочей программе 

Русский язык Адаптированная рабочая программа по русскому языку предназначена 

для 1-4 классов, базовый уровень изучения, предметная область 

«Русский язык  и литературное чтение» составлена в соответствии с 

ФГОС НОО ОВЗ и АОП НОО МКОУ СОШ № 2 г. Уржума, а также 

авторской программы В.П. Канакиной, В.Г. Горецкого Русский язык. 

Рабочие программы. Предметная линия учебников системы «Школа 

России» 1-4 классы.  

Общей целью изучения предмета «Русский язык» является 

формирование умений и навыков грамотного, безошибочного письма, 

развитие устной и письменной речи учащихся; развитие языковой 

эрудиции школьника, его интереса к языку и речевому творчеству. 

Овладение учебным предметом «Русский язык» представляет большую 

сложность для учащихся с ЗПР. Это связано с недостатками 

фонематического восприятия, звукового анализа и синтеза, бедностью 

словаря, трудностями порождения связного высказывания, 

недостаточной сформированностью основных мыслительных операций 

и знаково-символической (замещающей) функции мышления. 

Количество часов 1-4 класс -  607 часов: 

1 класс-  165 часов (5 часов в неделю). 

2 класс-  170 часов (5 часов в неделю). 

3 класс-  136 часов (4 часа в неделю). 

4 класс-  136 часов (4 часа в неделю). 
Литературное чтение Адаптированная рабочая программа по литературному чтению 

предназначена для 1-4 классов, базовый уровень изучения, 

предметная область «Русский язык  и литературное чтение» 

составлена в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ и АОП НОО 

МКОУ СОШ № 2 г. Уржума, а также авторской программы Л. Ф. 

Климанова, М. В. Бойкина. Литературное чтение. Примерные 

рабочие программы. Предметная линия учебников системы 

«Школа России» 1—4 классы. 

Общей целью изучения предмета «Литературное чтение» 

является формирование у учащихся навыков чтения и понимания 

прочитанного, введение ребенка в мир художественной 

литературы, привитие вкуса к чтению. 

Количество часов 1-4 класс -  506 часов: 

1 класс-  132 часов (4 часа в неделю). 

2 класс-  136 часов (4 часа в неделю). 

3 класс-  136 часов (4 часа в неделю). 

4 класс-  102 часа (3 часа в неделю). 

Иностранный язык 

(английский) 

Рабочая программа по английскому языку для 4 классов составлена на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования обучающихся с ОВЗ, Адаптированной 

образовательной программы начального общего образования 
обучающихся с ЗПР (вариант 7.2). Программа отражает содержание 

обучения предмету «Иностранный язык (английский язык)» с учетом 
особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

 



Данная программа обеспечивается линией учебников по УМК 

«Spotlight»серия «Английский в фокусе» под редакцией Н.И. 

Быковой, Д. Дули, М.Д. Поспелова, В. Эванс 

 

Рабочая программа рассчитана на 34 часа в 4 классе (1 ч в 
неделю, 34 учебные недели) 

Интегративной целью обучения иностранному языку в 
начальных классах является формирование элементарной 
коммуникативной компетенции младшего школьника на доступном для 
него уровне в основных видах речевой деятельности: аудировании, 
говорении, чтении и письме. 

Математика  
Адаптированная рабочая программа по математике 

предназначена для 1-4 классов, базовый уровень изучения, 

предметная область «Математика и информатика» составлена в 

соответствии с ФГОС НОО ОВЗ и АОП НОО МКОУ СОШ № 2 

г. Уржума, а также авторской программы М. И. Моро 

Математика. Рабочие программы. Предметная линия учебников 

системы «Школа России» 1-4 классы 

Общей целью изучения предмета «Математика» является 

формирование базовых математических знаний, умений и 

навыков, позволяющих в дальнейшем осваивать на доступном 

уровне программу основного общего образования, решать 

адекватные возрасту практические задачи, требующие действий 

с величинами, а также коррекция недостатков отдельных 

познавательных процессов и познавательной деятельности в 

целом. 

Количество часов 1-4 класс -  540 часов: 

1 класс-  132 часа (4 часа в неделю). 

2 класс-  136 часов (4 часа в неделю). 

3 класс-  136 часов (4 часа в неделю). 

4 класс-  136 часов (4 часа в неделю). 

Окружающий мир 
Адаптированная рабочая программа по окружающему миру 

предназначена для 1-4 классов, базовый уровень изучения, предметная 

область «Обществознание и естествознание» составлена в соответствии с 

ФГОС НОО ОВЗ и АОП НОО МКОУ СОШ № 2 г. Уржума, а также 

авторской программы Плешакова А.А. Окружающий мир. Примерные 

рабочие программы. Предметная линия учебников системы «Школа 

России» 1—4 классы . 

Общая цель учебного предмета «Окружающий мир» в соответствии с 

АООП заключается в формировании начальных знаний о природе и 

обществе – предпосылок для изучения широкого спектра учебных 

предметов в основной школе. 

Количество часов 1-4 класс -  270 часов: 

1 класс-  66 часов (2 часа в неделю). 

2 класс-  68 часов (2 часа в неделю). 

3 класс-  68 часов (2 часа в неделю). 

4 класс-  68 часов (2 часа в неделю). 

ОРКСЭ (модуль ОПК) Адаптированная рабочая программа по предмету «Основы 

религиозных культур и светской этики », модуль «Основы православной 

культуры», предметная область «Основы  духовно – нравственной 

культуры народов России» для  4 класса, базовый уровень изучения,  

составлена в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ и АОП НОО МКОУ СОШ 

№ 2 г. Уржума, а также авторской программы Обернихиной  Г.А. 



«Основы религиозных культур и светской этики». «Основы 

православной культуры» ,2014г. 

Рабочая программа составлена в рамках УМК «Школа России», 
ориентирована на использование учебника КураевА.В. Основы 
религиозных культур и светской этики./ Основы православной культуры. 
4-5 классы:учебникдляобщеобразовательныхучреждений.–М.: 
Просвещение,2011.  
Рабочая программа разработана на 34 часа ( 1  час в неделю в течение 

34 недель обучения). 

Музыка  Рабочая программа по русскому языку для 1-4 классов 

составлена на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, 

примерной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования обучающихся с ЗПР (вариант 7,2), АОП НОО 

МКОУ СОШ № 2 г. Уржума.. Программа отражает содержание 

обучения предмету «Музыка» с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР. 

 

       Данная программа обеспечивается линией учебников по    УМК 
«Школа России» под редакцией Е. Д. Критская,Г. П. Сергеева, Т. С. 
Шмагина «Музыка 1 класс, Музыка 2 класс, Музыка 3 класс, Музыка 4 
класс». 

      Программа рассчитана на 135 часов ( 1 класс – 33 часа(1 час в неделю 
на 33 учебные недели),  во 2 -4  классах – по 34 часа (1 час в неделю, на 
34 учебные недели). 

Изобразительное 

искусство 

Рабочая программа по изобразительному искусству для 1-4 

классов составлена на основе Федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ, примерной адаптированной образовательной 
программы начального общего образования обучающихся с ЗПР 

(вариант 7,2), и АОП НОО МКОУ СОШ № 2 г. Уржума. Программа 
отражает содержание обучения предмету «Изобразительное искусство» 

с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

 
Данная программа обеспечивается линией учебников по УМК «Школа 
России» под редакцией Б.Н. Неменского. 
 
Рабочая программа рассчитана на 135 часов(по 1 часу в неделю,  в 1 
классе:  33 часа – 33 учебных недели, во 2-4 классах: по 34 часа – 34 
учебных недели). 

Технология  Адаптированная рабочая программа по технологии 

предназначена для 1-4 классов, базовый уровень изучения, 

предметная область «Технология» составлена в соответствии с 

ФГОС НОО ОВЗ и АОП НОО МКОУ СОШ № 2 г. Уржума, а 

также авторских программ: 

 1 класс: Луцевой Е.А., Зуевой Т.П. Технология. 2014 

Рабочие программ. Предметная линия учебников системы 

«Школа России» 1-4 классы ;   

2-4 классы Рагозиной Т.М., Мыловой И.Б., Технология. 

2012. Рабочие программы. Предметная линия учебников 

системы «Перспективная начальная школа» 1-4 классы 

Количество часов 1-4 класс -  135 часов: 



1 класс-  33 часа (1 час в неделю). 

2 класс-  34 часа (1 час в неделю). 

3 класс-  34 часа (1 час в неделю). 

4 класс-  34 часа (1 час в неделю).  

Физическая культура 

(Адаптивная 

физическая культура) 

Рабочая программа по  физической культуре  для 1-4 классов 

составлена на основе Федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, 

примерной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования обучающихся с ЗПР (вариант 7,2), АОП НОО 
МКОУ СОШ № 2 г. Уржума. Программа отражает содержание 

обучения предмету «Адаптивная Физическая культура»  с учетом 
особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

 

Данная программа обеспечивается линией учебников по УМК 

«Школа России» под редакцией В.И.Ляха. 

          Рабочая программа рассчитана на 339 часов (по 3 часа в 

неделю,  в 1 классе:  99 часов – 33 учебных недели, во 2-4 классах: по 

102 часа – 34 учебных недели). 

Коррекционно – 

развивающие занятия  

Коррекционно-развивающая программа направлена на создание 

условий в освоении АООП НОО детьми с задержкой психического 
развития вида 7.2. 

Коррекционно-развивающая программа разработана по 

авторскому учебно- методическому комплекту Е.В. Языкановой 

«Развивающие задания. Тесты, игры, упражнения: 1, 2, 3, 4 класс» и 

программы Локаловой Н.П. «120 уроков психологического развития». 

Программа ориентирована на оказание помощи и поддержки детям 

младшего школьного возраста, имеющим трудности в формировании 

познавательной, эмоциональной и личностнои сферах и направлена на 

развитие психических процессов у детей с ЗПР вида 7.2, 

обучающихсяпо АООП НОО. 

Цель программы: применение разных форм взаимодействия с 

обучающимися, направленными на преодоление или ослабление 

проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию 

личности и межличностных отношений. 

Ритмика Рабочая программа по коррекционному курсу «Ритмика» (1-4 класс) 
обучающихся с задержкой психического развития (далее – ЗПР) 

(вариант 7.2) – это образовательная программа, адаптированная для 

обучения данной категории обучающихся с учетом особенностей их 
психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 
адаптацию. 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности 

обучающегося с ЗПР в процессе восприятия музыки. 

Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на 

постоянном взаимодействии музыки, движений и устной речи: музыка и 

движения, музыка и речь, движения и речь, музыка, движения и речь. На 

занятиях осуществляется коррекция недостатков двигательной, 

эмоционально-волевой, познавательной сфер. Занятия способствуют 

развитию общей и речевой моторики, ориентировке в пространстве, 

укреплению здоровья, формированию навыков здорового образа жизни у 

обучающихся. 

Согласно учебного плана изучение учебного курса «Ритмика» 

вариант 7.2 рассчитано на 4 года обучения, по 1 часу в неделю: 



 - 1класс – 33 часа. (33 недели),  

- 2-4 класс – 34 часа (34 недели).  
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