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УЧЕБНЫЙ ПЛАН среднего общего образования /СОО/  

для 10-11 классов в соответствии с ФГОС 2012 

на 2022 - 2023 учебный год 

Учебный план в 10-11 классе муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 2» г. Уржума Кировской области   сформирован в 

соответствии с:  

 Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями и дополнениями);  

 Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями);  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N115 г. 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»;  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»;  

 

В 10-11 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 2012 

среднего общего образования.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана в полном объёме 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы в образовательном учреждении, имеющем государственную аккредитацию и 

реализующем основную образовательную программу среднего общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (по годам) обучения. 

 

В соответствии с выбором участников образовательного процесса на старшей ступени 

реализуется универсальный профиль обучения. Учебный план универсального профиля 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС СОО. Общими для включения во все учебные планы являются учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский)», «Математика», 

«История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия».  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана в полном объёме 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы в образовательном учреждении, имеющем государственную аккредитацию и 

реализующем основную образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (по годам) обучения. 

В учебном плане школы предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя, преподавателя спецкурса по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой и иной). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом в количестве 2 часов в неделю в 10 классе в 

течение учебного года, и представляется в виде завершенного учебного исследования или 



разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного.  

Учебный предмет «Обществознание» (2 часа в неделю) включает разделы «Экономика» и 

«Право», которые преподаются в составе данного предмета.  

Предметы «География» (2 ч. в неделю), «Химия» (2 ч. в неделю) и «Астрономия» (1 ч. в 

неделю) изучаются только в 10 классе. При этом общий объем учебной нагрузки за 10-11 классы по 

этим учебным предметам сохраняется – 68 ч. и 34 ч. соответственно.  

Учебные предметы «Биология», «Информатика» вводятся в 11 классе на базовом уровне, как 

отдельные обязательные учебные предметы. 

В учебный план включены следующие дополнительные учебные модули и курсы:  

 «Литература второй половины XXвека» (элективный курс по литературе),  

 «Модуль» (элективный курс по математике),  

 «Актуальные вопросы обществознания» (элективный курс по обществознанию),  

 «Экономическая сфера жизни общества» (элективный курс по обществознанию),  

 «Параметр. Избранные вопросы ЕГЭ по математике» (элективный курс по 

математике),  

 «Экология человека» (элективный курс по биологии), 

 «Комплексный анализ текста» (элективный курс),  

 «Решение задач повышенной сложности» (факультативный курс по физике) 

Изучение данных дополнительных учебных курсов по выбору обучающихся должно 

обеспечить: 

 удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

 общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего общего 

образования; 

 развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и ценностно-

смысловой сферы; 

 углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного знания или 

вида деятельности; 

 совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности, 

профессионального самоопределения обучающихся. 

Учебный план сформирован с учетом запросов и образовательных потребностей обучающихся 

и их родителей, которые иллюстрируют разные возможности образовательной организации как в 

удовлетворении индивидуальных интересов обучающихся, так и в углублении подготовки по 

учебным предметам к ЕГЭ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 

Формы промежуточной аттестации на 2022-2023 учебный год 

Класс Предмет 
Форма промежуточной аттестации  

по предмету 

10 
Русский язык Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

 Литература Итоговое сочинение 

 Иностранный язык Итоговая контрольная работа 

 История Итоговая контрольная работа 

 Обществознание Итоговая контрольная работа 

 География Итоговая контрольная работа 

 Астрономия  Итоговая контрольная работа 

 Математика Итоговая контрольная работа 

 ОБЖ Итоговая контрольная работа 

 Физика Итоговая контрольная работа 

 Химия Итоговая контрольная работа 

 Иностранный язык Итоговая контрольная работа 

 Индивидуальный проект Защита проекта 

 
Физическая культура 

 

Итоговая сдача нормативов 

11 
Русский язык Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

 Литература Итоговое сочинение 

 Иностранный язык Итоговая контрольная работа 

 Родной язык (русский) Итоговая контрольная работа 

 История Итоговая контрольная работа 

 Обществознание Итоговая контрольная работа 

 Биология Итоговая контрольная работа 

 Математика Итоговая контрольная работа 

 Физика Итоговая контрольная работа 

 Информатика  Итоговая практическая работа 

 ОБЖ Итоговая контрольная работа 

 
Физическая культура 

 

Прохождение испытаний (тестов) 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план среднего общего образования 

на 2022-2024 учебный год, 10 класс 

(6-ти дневная учебная неделя)  
Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

Количество часов Кол-во часов 

за 2 года 

обучения 
10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3 3 204 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б  1 34 

     

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 204 

     

Общественные 

науки 

История Б 2 2 136 

География Б 2 ----- 68 

Обществознание Б 2 2 136 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 6 204 

Информатика Б --- 2 68 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 136 

Химия Б 2 --- 68 

Биология Б --- 2 68 

 Астрономия Б 1 ----- 34 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

   30 30  

 Индивидуальный 

проект 

 2 --- 68 

Итого:  32 30  

Курсы по выбору Элективные курсы  5 5  

 «Литература второй 

половины ХХ века» 

 1 --- 34 

 «Модуль»  1 --- 34 

 «Актуальные вопросы 

обществознания» 

 1 1 68 

 «Экономическая сфера 

жизни общества» 

  1 34 

 «Параметр. Избранные 

вопросы ЕГЭ по 

математике» 

 --- 2 68 

 «Экология человека»  1 --- 34 

 «Комплексный анализ 

текста» 

 1 1 68 

 ИТОГО:  37 35  

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

  37 37  

2170/2590  

min 2108 (31)/ max 2516 (37) 
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